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「2022自主學習節–公開課」 
SRL Festival - Open Class 

前言 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公開課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

工作坊 

 

 

 

 

 

 

專業發展日 

香港中學校長會自 2012-2013 學年開始推動自主學習，期

望為老師創設專業學習社群，提升學生的學習效能。十年

間，我們樂見老師在課堂進行教學範式轉移，有的把課堂

還給學生，讓他們成為學習的主人；有的善用資訊科技，

以電子平台促進教學；有的加入互學共學元素，師生共同

建構課堂知識。 

在踏入｢自主學習十周年｣之際，我們以｢回顧與展望｣為主

題舉辦多項活動，誠邀各校積極參與，一起總結經驗，探

索自主學習的發展路向。 

 

本年度公開課分兩期舉行，第一期為2022年11月至2023年

1月，第二期為2023年2月至2023年4月。 

公開課並非示範課，旨在觀摩交流自主學習學與教策略和

經驗。現誠邀各校老師公開課堂，凡有意公開課堂的學

校，請參考公開課籌備日程(附件一)，按資料表示例(附

件二)，填寫  貴校資料表(附件三)。 

凡參與第一期公開課堂的學校，請於2022年10月7日(五)

或之前把附件三電郵至csm@pokok.edu.hk陳淑雯校長收；

參與第二期公開課堂的學校，請於2023年1月3日(二)或之

前電郵附件三。 

 

自主學習課堂硏修的精髓在「觀議」相通，故課後議課是

整個活動不可或缺的一環。我們將於 10月 24日(一)16:00

至 17:30 舉辦「自主學習節—線上自主學習觀課及議課工

作坊」，讓開放課堂的學校老師及專責老師一同了解研修

學習及交流開放課堂的具體安排。請相關學校專責老師協

調報名參加(附件四)。 

 

日期：2023年 2月 10日(五) 

時間：9:00至 13:00 

地點：嗇色園主辦可譽中學暨可譽小學 

主講嘉賓：香港中文大學溫慧欣博士 

題目    ：創造學習空間：從領導到適異性教學 

 

「自主學習節」的成功有賴大家一起推動及參與，衷心感

謝大家的支持，同心營造專業交流文化！ 

 

 

  



 

Web site 網址：http:// www.hkahss.edu.hk   E-mail 電郵：info@hkahss.edu.hk   

  Correspondence: HKFYG Lee Shau Kee College – Address: 12 Tin Kwai Road, Tin Shui Wai, N.T.   Tel: 852-2146 1128   Fax: 852-2146 1662 

  通訊處：香港青年協會李兆基書院 — 地址：新界天水圍天葵路 12 號   電話：852-2146 1128   傳真：852-2146 1662 

 

 

各位校長和老師： 

公開課籌備日程 

 

感謝  貴校參與由香港中學校長會主辦一年一度的「自主學習節」，結成學習共同體，

促進校長專業發展和各校教師專業交流，共同提升教學質素。 

 

鑑於近日疫情反覆，部分學校或未能於十月決定全日/半日上課的安排，本年度的公開

課將分兩期舉行，第一期為 2022 年 11 月至 2023 年 1 月，第二期為 2023 年 2 月至 4 月。為

準備公開課報名及跟進工作，現請各校校長和負責老師留意以下工作日程： 

 

第一期公開課：2022年 11月至 2023年 1月 

日期 事項 負責人 

07/10/2022 

（星期五） 

把公開課資料表(附件三)電郵予本會

陳淑雯校長(csm@pokok.edu.hk) 

各校負責老師 

24/10/2022 

（星期一） 

發放各校公開課資料表予全港中學 香港中學校長會自主學習組 

24/10/2022 

（星期一）起 

各校自行收集及處理報名，並自行訂

定各校公開課的截止報名日期。 

各校負責老師 

公開課前兩工作天 回覆參加者報名結果 各校負責老師 

31/01/2023(二) 電郵負責公開課的教師名單、各節公

開課參加人數予陳淑雯校長

(csm@pokok.edu.hk)  

各校負責老師 

 

第二期公開課：2023年 2月至 2023年 4月 

日期 事項 負責人 

03/01/2023 

（星期二） 

把公開課資料表(附件三)電郵予本會

陳淑雯校長(csm@pokok.edu.hk) 

各校負責老師 

23/01/2023 

（星期一） 

發放各校公開課資料表予全港中學 香港中學校長會自主學習組 

23/01/2023 

（星期一）起 

各校自行收集及處理報名，並自行訂

定各校公開課的截止報名日期。 

各校負責老師 

公開課前兩工作天 回覆參加者報名結果 各校負責老師 

28/04/2023(五) 電郵負責公開課的教師名單、各節公

開課參加人數予陳淑雯校長

(csm@pokok.edu.hk)  

各校負責老師 

 

如有問題，歡迎與陳淑雯校長(電話：2702 2863，電郵：csm@pokok.edu.hk) 或劉瑤

紅校長(電話：2336 7327，電郵：principal@kitsam.edu.hk)聯絡。 

 

香港中學校長會自主學習組 

 2022年 9月 16日 

 

附件一 

mailto:csm@pokok.edu.hk
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香港中學校長會 

2022-2023「自主學習節–公開課」資料表 

 

學校名稱： 自主學習中學 

學校地址： 香港學校街 1號 (中環港鐵站 A出口) 
 
 
 

 

 

觀課及課後交流安排： 

 

日期 科目 年級 
教學

語言 
課題 

觀課 

重點 

集合 

時間 

觀課 

時間 

觀課 

形式 

課後 

交流時間 

人數 

上限 

04/11 

(五) 

中史 中四 中文 評價秦始皇的

統治政策 

合作學習 11:45 12:00- 

12:50 
實體 12:50- 

13:30 10 

04/11 

(五) 

經濟 中四 中文 需求及供應曲線

同時移動的圖表

繪畫及閱讀 

利用電子教學平

台作為自主學習

的工具 

11:45 12:00- 

12:50 
實體 12:50- 

13:30 10 

18/11 

(五) 

英文 中一 英文 Speaking E-SDL strategies 

in Speaking 
11:45 12:00- 

12:50 
網上

課堂 

12:50- 

13:30 10 

 

 

注意事項： 

1. 每位老師須個別報名，請於 10月 31日(一)或之前掃瞄下方的二維碼作網上登記，本校將於

11月 2日(三)或之前透過電郵及 SMS和各位觀課老師確認。 

2. 每校每節獲 1-2名老師名額，若總報名人數超出上限，本校會作最終安排。 

3. 如實體觀課，老師請於集合時間在 101室報到。如網上觀課，會議 ID將通過電郵提供。 

4. 倘觀課當天遇上惡劣天氣或其他原因，教育局宣布停課或停止面授課堂，當天活動將取消。 

5. 如本校因疫情影響而須修訂原定的觀課安排，本校將個別與已報名的觀課老師聯絡。 

6. 如有任何查詢，可致電 2702 2863，與 邱秀秀老師 聯絡。 

7. 由於學校車位數量有限，駕駛人士請使用鄰近本校之學校街公眾停車場泊車。 

 

--- 歡迎剪下二維碼，給有興趣老師掃瞄作網上報名 --- 

 

     

附件二 

資料表示例 

1. 學校可選擇同一天，或於多天公開課堂。 

2. 學校宜提供以下資料，以方便其他學校老師選取合適的課堂觀課。 

3. 學校可按現時上課時間表編排，如稍後修訂上課安排，再按需要通

知觀課老師。 

按學校需要自行增刪及變更以下內容 

。 

請學校自行設計電子報名表格及提供相關二維碼 

。 
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香港中學校長會 

2022-2023「自主學習節–公開課」資料表 

 

學校名稱：                            

學校地址：                            

 

觀課及課後交流安排： 

日期 科目 年級 
教學

語言 
課題 

觀課 

重點 

集合 

時間 

觀課 

時間 

觀課 

形式 

課後 

交流時間 

人數 

上限 

           

           

           

 

 

注意事項： 

1. 每位老師須個別報名，請於 XX 月 XX 日(星期 X)或之前掃瞄下方的二維碼作網上登記，本校

將於 XX月 X日(星期 X)或之前透過電郵確認。 

2. 每校每節獲 XX名老師名額，若總報名人數超出上限，本校會作最終安排。 

3. 如實體觀課，老師請於集合時間在 XX報到。如網上觀課，會議 ID將通過電郵提供。 

4. 倘觀課當天遇上惡劣天氣或其他原因，教育局宣布停課，當天活動將取消。 

5. 如本校因疫情影響而須修訂原定的觀課安排，本校將個別與已報名的觀課老師聯絡。 

6. 如有任何查詢，可致電 XX與 XX老師聯絡。 

7. 學校可提供少量車位，請報名時提供車牌號碼。駕駛人士亦可使用 XXX公眾停車場泊車。 

 

 

--- 歡迎剪下二維碼，供有興趣老師掃瞄作網上報名 --- 

 

  

 

 

 

   

附件三 電郵至

csm@pokok.edu.hk 

陳淑雯校長收 

 



 

 

  Web site 網址：http:// www.hkahss.edu.hk   E-mail 電郵：info@hkahss.edu.hk   

  Correspondence: HKFYG Lee Shau Kee College – Address: 12 Tin Kwai Road, Tin Shui Wai, N.T.   Tel: 852-2146 1128   Fax: 852-2146 1662 

  通訊處：香港青年協會李兆基書院 — 地址：新界天水圍天葵路 12號   電話：852-2146 1128   傳真：852-2146 1662 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香港中學校長會 

「自主學習節— 觀課與議課工作坊」(附件四)  

Workshop on Lesson Observation and Post-observation Discussion (Online) 

 

 

日期：2022年 10月 24日(星期一) 

 

時間：4:00-5:30p.m. 

 

形式：線上視像會議(會議連結稍後以電郵提供) 

 

程序及內容： 

 

1 4:00-4:05  歡迎辭(連鎮邦校長) 

2  4:05-4:45  自主學習課堂研修的精髓 —「觀議相通」 

(何淑妍校長、周厚峰校長) 

3 4:45-5:15   公開課校本推行的經驗和行政安排  

(劉瑤紅校長、陳淑雯校長) 

4  5:15-5:30  問答和總結 

報名方法： 請於 10月 14日(五)或之前利用以下連結 

https://forms.gle/qzXbjitRVsj6mswD8  

 

或右方二維碼報名。       

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/qzXbjitRVsj6mswD8
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