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自主學習網絡聯校專業發展日(2020-2021)	
	

				香港中學校長會自 2012-2013	學年開始推動「自主學習」，

每年均舉辦「自主學習節」活動，讓教育同工彼此觀摩不同

模式的「自主學習」課堂，互相分享以促進專業發展。	

	

「自主學習節」的閉幕活動為一年一度的「自主學習網絡

學校」教師專業發展日，現已定於 2021年 2 月 8 日上午 9:00

至下午 12:30 舉行。惟因應最新新冠肺炎病毒疫情發展及保障

參加者的健康，是次發展日將改以網上實時(ZOOM)模式進行。	

	

今年，我們邀請中文大學教育心理學系謝志成教授與我們

探究學習認知與自主學習的關係，分享專題為「學習的認知基

礎」	“Cognitive	Basis	of	Learning”；是次發展日，除了各校

教師主持專題講座外，不同聯校課堂研究小組的教師更會分享

「SRL3.0 教學協作計劃」所學所得。	

	

歡迎有興趣的會員校長與教師們一同報名參加「聯校教師

專業發展日」，有關當天詳情和報名方法可細閱下文。	

	 	

「自主學習節」的成功有賴大家一起推動及參與，衷心感

謝大家的支持，同心營造專業交流的文化！	

二零二一年一月十四日	
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自主學習網絡聯校聯校專業發展日(2020-2021)	

	

日期	 ：2021 年 2 月 8 日(一)	

時間	 ：上午 9時至下午 12 時 30 分	

模式	 ：網上實時(ZOOM)	

當天程序：	

時間	 項目	

09:00-09:15 簽到	

09:15-09:30 致歡迎辭及紀念品	

09:30-10:30 主題講座：學習的認知基礎 Cognitive Basis of Learning	
主講嘉賓：香港中文大學教育心理學系謝志成教授	

10:30-10:45 問答	

10:45-11:15 小休	

11:15-12:15 

分組專題講座		
編號 講題(學校) 

1 SRL 3.0 教學協作計劃(中文組)  

(寶覺、嶺南、嶺南衡怡、何明華) 

2 SRL 3.0 教學協作計劃(數學組) 

(可譽、嶺南、嶺南衡怡、覺光、寶覺、沙呂) 

3 SRL 3.0 教學協作計劃(通識組) 

(潔心、嶺南、嶺南衡怡、沈香林、何明華、中大陳震夏) 

4 SRL 3.0 教學協作計劃(經濟組) 

(潔心、基朗、可譽、五育) 

5 「以課外電子學習活動促進學生對文言課文的自主學習」計劃分享 

(中文大學劉潔玲教授、潔心、嶺南、聖瑪加利、青協李兆基) 

6 全校推動「適異性教學＠電子學習」(潔心) 

7 Using e-learning Tool to Boost Learner Autonomy (Ho Dao) 

8 Engaging Students in English Online Learning (Fanling Kau Yan) 

9 運用電子教學提升學生自主學習效能(企會財科 ) (嶺南衡怡) 

10 混合學習-復課後的教育趨勢？(中大陳震夏) 

11 利用適性化學習系統[Mathspace]提高學與教的效能 (聖瑪加利) 

12 從新高中生物科看教育科技與自主學習的協同效應 (聖瑪加利) 

13 疫情下的應變與實踐：延伸學習向度的全人成長課程 (粉嶺救恩) 

14 物理科：踏上自主學習之路 (寶覺) 

15 在科學課堂進行 STEM 學習活動 (沈香林) 

16 「STEM 課堂教具及經驗分享」(五育) 

17 A Journey From Self-Regulated Learning To Adaptive Learning (Ho Yu) 

  
	

12:15-12:30 問答	
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個別學校報名方法：	 請利用右方的二維碼	

或	按此	(https://bit.ly/3e3JDOB)，	

以報名及填寫參加者資料。	

	
	 	 	

截止日期									：	 2021 年 1 月 25	日(一)	 	

	 	 	

名額													：	 每校不多於 4名校長及教師	(由於名額有限，先到先得，額滿

即止)	

	 	 	

備註													：	 1. 有關報名申請的結果，將於 2021 年 2 月 1 日或以前電郵通
告各校負責老師。	

	

2. 如有問題，可與劉瑤紅校長	(電話:	2336 7327；	
電郵:	principal@kitsam.edu.hk)	或	何淑妍校長(電話:	2630 
5006；電郵:	cherryh@ cch.edu.hk)聯絡聯絡。	

 

 


