
2019 自主學習節 

「自主學習節–公開課」 (2019 年 11 月至 2020 年 1 月) 

前言 

香港中學校長會自 2012-2013 學年開始推動自主學習，每年均於自主

學習節中舉辦公開課活動，讓教育同工彼此觀摩不同模式的自主學習

課堂，互相分享以促進專業發展。 

近年老師在課堂進行教學範式轉移，有的把課堂還給學生，讓他們成

為學習的主人；有的善用資訊科技，以電子平台促進教學；有的加入

互學共學元素，師生共同建構課堂知識。這些改變都為了幫助學生學

得更好，實在值得互相觀摩學習。 

公開課 

今年，我們繼續舉辦「自主學習節–公開課」，並盼望邀請更多學校、

老師打開課室，公開課堂。我們盼望公開課乃拋磚引玉，藉此為老師

創設專業學習社群，彼此在自主學習的教與學策略上共同探究，切磋

交流。 

現誠邀各校老師公開課堂，老師可自行選擇 11 月至 1 月期間任何一/

兩節課堂作公開課。公開課並非示範課，旨在交流，老師毋須過度預

備。凡有意公開課堂的學校，請參考公開課籌備日程(附件一)，按資料

表示例(附件二)，填寫  貴校資料表(附件三)，並於 10 月 2 日前把附

件三電郵至 csm@pokok.edu.hk 陳淑雯校長收。 

http://www.hkahss.edu.hk/wp-content/uploads/2019/09/App1%E5%85%AC%E9%96%8B%E8%AA%B2%E7%B1%8C%E5%82%99%E6%97%A5%E7%A8%8B_%E9%99%84%E4%BB%B6%E4%B8%80_V2.pdf
http://www.hkahss.edu.hk/wp-content/uploads/2019/09/App-2_Open-Class-Sample-1.pdf
http://www.hkahss.edu.hk/wp-content/uploads/2019/09/App3_Open-Class_School-Enrolment-1.docx


工作坊 

公開課後的議課是整個活動不可或缺的一環，我們將於 10 月 14 日(星

期一)3:30-5:30p.m.於潔心林炳炎中學舉辦「自主學習節–公開課簡介

會及議課工作坊」，歡迎踴躍報名參加(附件四)。 

專業發展日 

「自主學習節」的閉幕活動為一年一度的「自主學習網絡學校」教師

專業發展日，已定於 2020 年 2 月 14 日(星期五)舉行，詳情稍後公

佈。「自主學習節」的成功有賴大家一起推動及參與，衷心感謝大家的

支持，同心營造專業交流文化！ 

http://www.hkahss.edu.hk/wp-content/uploads/2019/09/App-4_Enrolment-Form-of-Workshop_20191014-1.docx


公開課籌備日程 

有關「自主學習節」公開課報名工作日程如下： 

日期 事項 負責人 

02/10/2019（三） 把公開課資料表電郵予本會陳淑雯校

長(csm@pokok.edu.hk) 

各校負責老師 

把「觀課與議課工作坊」報名表 

傳真(2336 3549)或 

電郵(principal@kitsam.edu.hk) 

予本會劉瑤紅校長 

11/10/2019（五） 發放各校公開課資料表予全港中學 中學校長會自主學習組 

14/10/2019（一） 「觀課與議課工作坊」 

時間：3:30pm – 5:30pm 

地點：潔心林炳炎中學禮堂 

歡迎各校校長、負責老

師、公開課老師及主持

議課老師出席。 

11/10/2019（五）

起 

各校自行收集及處理報名，並自行訂

定各校公開課的截止報名日期。 

各校負責老師 

公開課前兩工作天 回覆參加者報名結果 各校負責老師 

22/01/2020(三) 電郵各節公開課參加人數及教師名單

予陳淑雯校長

(csm@pokok.edu.hk)，以便評估成

效及嘉許教師。 

各校負責老師 

14/02/2020(五) 向公開課老師致謝 中學校長會自主學習組 

附件一 



如有問題，歡迎與陳淑雯校長(電話：2702 2863，電郵：csm@pokok.edu.hk) 或劉瑤

紅校長(電話：2336 7327，電郵：principal@kitsam.edu.hk)聯絡。 

香港中學校長會自主學習組 



香港中學校長會 

2019-2020「自主學習節–公開課」 

資料表 

學校名稱： 寶覺中學 

學校地址： 將軍澳彩明街 9 號 (調景嶺港鐵站 A 出口) 

觀課及課後交流安排： 

日期 科目 年級 
課題 

內容 

觀課 

重點 

集合時

間 

觀課 

時間 

觀課 

地點 

課後 

交流時間 

人數 

上限 

01/11 
(五) 中史 中四 

評價秦始皇的

統治政策 
合作學習 12:40 12:55- 

14:05 307 室 14:05- 
15:00 10 

08/11 
(五) 經濟 中四 

需求及供應曲線

同時移動的圖表

繪畫及閱讀 

利用電子教學

平台作為自主

學習的工具 
12:40 12:55- 

14:05 306 室 14:05- 
15:00 10 

12/11 
(二) 化學 中四 

Displacement 
reactions of 

metals 
合作學習 12:40 12:55- 

14:05 
化學室 
(6/F) 

14:05- 
15:00 10 

22/11 
(五) 英文 中一 Speaking 

E-SDL 
strategies in 

Speaking 
12:40 12:55- 

14:05 501 室 14:05- 
15:00 10 

注意事項： 

1. 每位老師須個別報名，請於 10 月 31 日(四)或之前掃瞄下方的二維碼作網上登記，本校將於

11 月 4 日(一)或之前透過電郵及 SMS 和各位觀課老師確認。 

2. 每校每節獲 1-2 名老師名額，若總報名人數超出上限，本校會作最終安排。

3. 觀課老師請於集合時間在 701 會議室 (7/F) 報到。

4. 倘觀課日遇上惡劣天氣，教育局宣佈停課，當天活動將取消。

5. 如有任何查詢，可致電 2702 2863，與 李浩然老師 聯絡。

附件二 

資料表示例 

1. 學校可選擇同一日子，或於不同日子公開課堂。

2. 學校可因應情況，增刪以下欄目。

按學校需要自行增刪及變更內容 

。



6. 由於學校車位數量有限，駕駛人士請使用鄰近本校之彩明苑公眾停車場泊車。

--- 歡迎剪下二維碼，給有興趣老師掃瞄作網上報名 ----------- 

請學校自行設計電子報名表格及提供相關二維碼 

。




