
陳嘉璐醫生演講內容 (5/10/2006) 

 

1. Busy忙而不碌 

2. Bustled 催而不急、急而不躁 

3. Battered 沉而不重 

4. Burnt out消而不耗、耗而不盡 

5. Butchered 殺而不死 

6. Bullied 摧而不殘  

7. Belittled 踩而不扁 

8. Buried 埋而不沒 

9. Bloated 谷而不爆 

10. Bored 苦而不悶、枯而不燥 

11. Burdened 負而不累 

12. Burgled 掠而不奪 

13. Baffled 迷而不惑 


